
 

1. Выбираем тему лэпбука. Тема 

может быть любая в зависимости 

от интересов детей и их возраста. 

В старшем возрасте лучше брать 

частные темы. Темами лэпбука 

могут стать: 

– интересные события; 

– тематические недели; 

– решение проблемных ситуаций; 

– литературные произведения; 

– проектная деятельность. 

2. После того, как выбрали тему, 

надо написать план, ведь лэпбук – 

это не просто книжка с 

картинками. Это учебное пособие. 

Поэтому надо продумать, что он 

должен включать в себя, чтобы 

полностью раскрыть тему. Чтобы 

составить план, мы используем 

модель трёх вопросов. Задаем 

ребенку вопросы: 

Что ты знаешь о ..? 

Что хотел бы узнать? 

Что сделать, чтобы узнать? 

3. Создание макета. 

Теперь надо придумать, как в 

ЛЭПБУКЕ будет представлен каждый из 

пунктов плана. То есть нарисовать 

(начертить) на листе, сложенном в виде 

ЛЭПБУКА. Так будет потом легче 

понять, как расположить все элементы.  

 

 

 

 

«Час работы научит большему, 

чем день объяснений, ибо, если я 

занимаю ребенка в мастерской, его 

руки работают на пользу его ума». 

Жан-Жак Руссо 
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ЛЭПБУК (lapbook) - в дословном 

переводе с английского значит 

«наколенная книга» или «книга на 

коленях» (lap - колени, book - книга).  

При этом ЛЭПБУК - это не просто 

поделка. Это заключительный этап 

самостоятельной и совместной со 

взрослыми исследовательской работы 

(поиска информации, проведения 

наблюдений, выполнения заданий и др.), 

которую ребенок проделал в ходе 

изучения данной темы.  

 Это особая форма организации 

учебного материала, которая помогает 

ребенку систематизировать знания, по 

своему желанию организовать 

информацию по изучаемой теме, лучше 

понять и запомнить материал. А так же, 

способ повторить пройденный материал.  

Работа с ЛЭПБУКОМ отвечает 

основным тезисам организации 

партнерской деятельности взрослого с 

детьми, на которые указывает Н.А. 

Короткова: 

• включенность воспитателя в 

деятельность наравне с детьми; 

• добровольное 

присоединение дошкольников к 

деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

• свободное общение и 

перемещение детей во время 

деятельности (при соответствии 

организации рабочего 

пространства); 

• открытый временной конец 

деятельности (каждый работает в 

своем темпе). 

 Лэпбук обеспечивает: 

• возможность учитывать 

индивидуальные способности 

детей (задания разной сложности); 

• разнообразие игровых 

заданий; 

• интеграцию разных видов 

детской деятельности (речевой, 

познавательной, игровой); 

• компактное хранение 

(большое количество разных игр и 

заданий в одной папке); 

• вариативность 

использования игровых заданий; 

возможность добавлять новые 

задания в «кармашки». 

ЛЭПБУК - эффективное средство для 

привлечения родителей к 

сотрудничеству. Родители обеспечивают 

поддержку: 

• организационную 

(экскурсии, походы); 

• техническую (фото, видео); 

• информационную (сбор 

информации для лэпбука); 

• мотивационную 

(поддерживание интереса, 

уверенности в успехе). 

 Данная форма работы при детско-

взрослом взаимодействии, как совместно 

с педагогами, так и семейные проекты, 

развивает более доверительные 

отношения при работе с семьей, 

повышает родительскую компетентность 

и дает возможность не только узнать 

интересы и потенциал дошкольника, но 

и развить их.  

В результате данной культурной 

практики у детей развиваютя умения, 

такие как: 

• умение планировать 

предстоящую деятельность; 

• договариваться со  

сверстниками; 

• распределять обязанности; 

• искать нужную 

информацию, обобщать её, 

систематизировать; 

• самостоятельно давать 

объяснения на возникающие 

вопросы; 

• принимать собственные 

решения, опираясь на свои знания 

и умения; 

• используя  устную  речь, 

выражать свои мысли и желания; 

• представлять (презентовать) 

результаты своего труда 

• и др. 
ЭТАПЫ РАБОТЫ ПО 

ИЗГОТОВЛЕНИЮ ЛЕПБУКА 

Итак, вы захотели сделать лэпбук. 

С чего же начать? 


